
 .ŜǊƛǘŀ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǝ 9Ǌŀ YŜǝƎŀ όY[ ϧ {ŜƭŀƴƎƻǊύ 
- [ǘ WŜƴ 5ŀǘƻΩ !ōŘǳƭ DƘŀƴƛ !ōŘǳƭƭŀƘ όōŜǊǎŀǊŀύ 

{ŀƭŀƳ ǎŜƧŀƘǘŜǊŀ Řŀƴ ǎŜƭŀƳŀǘ ŘŀǘŀƴƎ ƪŜ ŜŘƛǎƛ ǎǳƭǳƴƎ ōǳƭŜǝƴ ¦о! Y[ ϧ {ŜƭŀƴƎƻǊΗ 

.ǳƭŜǝƴ ƛƴƛ ŀƪŀƴ ŘƛǘŜǊōƛǘƪŀƴ ǎŜŎŀǊŀ ōŜǊƪŀƭŀ Řŀƴ ŘƛŜŘŀǊƪŀƴ ǇŜǊŎǳƳŀ ƪŜǇŀŘŀ ŀƘƭƛ-ŀƘƭƛ 
tŜǊǎŀǘǳŀƴ tŜƳōŜƭŀƧŀǊŀƴ {ŜǇŀƴƧŀƴƎ Iŀȅŀǘ ²ŀǊƎŀ 9Ƴŀǎ ¦о! Yǳŀƭŀ [ǳƳǇǳǊ Řŀƴ  
{ŜƭŀƴƎƻǊΦ aŜƳŀƴŘŀƴƎƪŀƴ ōƛƭŀƴƎŀƴ ŀƘƭƛ ǇŜǊǎŀǘǳŀƴ ǎŜƳŀƪƛƴ ƳŜƴƛƴƎƪŀǘ Řŀƴ  
ǿǳƧǳŘƴȅŀ ƪŜǇŜǊƭǳŀƴ ǳƴǘǳƪ ǊǳŀƴƎ ōŜǊƪƻƳǳƴƛƪŀǎƛΣ ǇƛƘŀƪ Wŀǿŀǘŀƴƪǳŀǎŀ ǘŜƭŀƘ 
ƳŜƴƎŀƳōƛƭ ƪŜǇǳǘǳǎŀƴ ǳƴǘǳƪ ƳŜƴŜǊōƛǘƪŀƴ ōǳƭŜǝƴ ƛƴƛ ŀƎŀǊ ǎŜƳǳŀ ŘŀǇŀǘ  
ƳŜƴƎƛƪǳǝ ōŜǊƛǘŀ ŀƪǝǾƛǝ ǘŜǊƪƛƴƛ Řŀƴ ǇŜǊƪŜƳōŀƴƎŀƴ ǘŜǊōŀǊǳ ¦о! Řƛ aŀƭŀȅǎƛŀΦ  

{ŀȅŀ ōŜǊƘŀǊŀǇ ŀƘƭƛ-ŀƘƭƛ ¦о! ŘŀǇŀǘ ƳŜƳŀƴŦŀŀǘƪŀƴ ǇŜƴŜǊōƛǘŀƴ ōǳƭŜǝƴ ƛƴƛ Řŀƴ ǊŀƧƛƴ  
ƳŜƴȅǳƳōŀƴƎ ƛŘŜŀ Řŀƴ Ƙŀǎƛƭ ƴǳƪƛƭŀƴ ǳƴǘǳƪ ŘƛƳǳŀǘƪŀƴ ŘŀƭŀƳ ŜŘƛǎƛ ƪŜƭǳŀǊŀƴ ŀƪŀƴ 
ŘŀǘŀƴƎΦ aƻƎŀ-ƳƻƎŀ ƳŜŘŀƴ ƪƻƳǳƴƛƪŀǎƛ ƛƴƛ ŘŀǇŀǘ ƳŜƴƎŜǊŀǘƪŀƴ ƭŀƎƛ ƘǳōǳƴƎŀƴ  
ǎƛƭŀǘǳǊǊŀƘƛƳ Řŀƴ ǎŜǝŀƪŀǿŀƴ ǎŜǎŀƳŀ ŀƘƭƛ ƪƛǘŀΦ 

!ƪƘƛǊ ǎŜƪŀƭƛΣ ǎŀȅŀ ƳŜƴƎǳŎŀǇƪŀƴ Ǌƛōǳŀƴ ǘŜǊƛƳŀ ƪŀǎƛƘ ƪŜǇŀŘŀ tǊƻŦΦ 5ǊΦ ¢ŜƴƎƪǳ !ƛȊŀƴ 
Řŀƴ ƪŀƪƛǘŀƴƎŀƴ Lƴǎǝǘǳǘ DŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛΣ ¦ta ȅŀƴƎ ǘŜƭŀƘ ōŀƴȅŀƪ ƳŜƳōŀƴǘǳ ŘŀƭŀƳ 
ǇŜƴƎƘŀǎƛƭŀƴ ǎŜǊǘŀ ǇŜƴŎŜǘŀƪŀƴ ŜŘƛǎƛ ǇŜǊǘŀƳŀ ¢ƘƛǊŘ!ƎŜ LƴŦƻ ƛƴƛΦ  {ŀȅŀ ƳŜƴƎŀƭǳ-ŀƭǳƪŀƴ 
ǎŜōŀǊŀƴƎ ƪƻƳŜƴΣ ǇŀƴŘŀƴƎŀƴ Řŀƴ ŎŀŘŀƴƎŀƴ ǳƴǘǳƪ ƳŜƴŀƳōŀƘōŀƛƪ ǇŜƴŜǊōƛǘŀƴ ƛƴƛΦ 

{ŜƪƛŀƴΣ ǎŜƭŀƳŀǘ ƳŜƳōŀŎŀ Řŀƴ ǎŜƭŀƳŀǘ ƳŜƴǳƴŀƛƪŀƴ ƛōŀŘŀƘ ǇǳŀǎŀΗ  

ά{Ŝōŀƛƪ-ōŀƛƪ Ƴŀƴǳǎƛŀ ŀŘŀƭŀƘ ȅŀƴƎ ǇŀƭƛƴƎ ōŜǊƳŀƴŦŀŀǘ ōŀƎƛ Ƴŀƴǳǎƛŀ ƭŀƛƴƴȅŀΦέ 
- IŀŘƛǎ wƛǿŀȅŀǘ ¢ƘŀōǊŀƴƛ 

ǘƘƛǎ ƛǎǎǳŜ 

.ŜǊƛǘŀ ¦о! Y[ ϧ {ŜƭŀƴƎƻǊ tΦм 
²ƻǊŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ tǊŜǎƛŘŜƴǘ tΦн 

.ŀƎŀƛƳŀƴŀ ŀƴŘŀ ōƻƭŜƘ  
ƳŜƴȅŜǊǘŀƛ ƪŀƳƛΚ tΦо 

²Ƙŀǘ ƛǎ ŀ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ ǘƘŜ 
¢ƘƛǊŘ !ƎŜ ό¦о!ύΚ 

¢ƘŜ ¦о! ƛǎ άŀ ōƻŘȅ ƻŦ ǇŜǊǎƻƴǎ  

ǿƘƻ ǳƴŘŜǊǘŀƪŜ ǘƻ ƭŜŀǊƴ ŀƴŘ ǘƻ ƘŜƭǇ 

ƻǘƘŜǊǎ ǘƻ ƭŜŀǊƴέ ό[ŀǎƭŜǧΣ мффмύΦ Lǘ ƛǎ 

ŀƴ ƛƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ ƳƻǾŜƳŜƴǘ ǘƘŀǘ ǿŀǎ 

ǎǘŀǊǘŜŘ ƛƴ ¢ƻǳƭƻǳǎŜΣ CǊŀƴŎŜ ƛƴ ǘƘŜ 

мфтлǎ ōȅ tǊƻŦΦ tƛŜǊǊŜ ±ŜƭƭŀǎΦ ¦о!Ωǎ 

ǿƻǊƭŘǿƛŘŜ ƻũŜǊ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳ ƻŦ  

ŀŎǝǾƛǝŜǎ ǘƻ ƳŜŜǘ ǘƘŜ άŎƻƴŘƛǝƻƴǎΣ 

ƴŜŜŘǎ ŀƴŘ ŀǎǇƛǊŀǝƻƴǎέ ƻŦ ǘƘŜ ŜƭŘŜǊƭȅ 

ό!L¦¢!ύΦ ¢ƻŘŀȅΣ ¦о!Ωǎ ŀǊŜ ŦƻǳƴŘ ƛƴ 

9ǳǊƻǇŜΣ !ǎƛŀΣ hŎŜŀƴƛŀ ŀƴŘ ŘƛũŜǊŜƴǘ 

ǇŀǊǘǎ ƻŦ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘΦ   

¦о! ƛƴ aŀƭŀȅǎƛŀ 

¢ƘŜ ¦о! ǎǘƻǊȅ ƛƴ aŀƭŀȅǎƛŀ ōŜƎŀƴ ŀǘ 

ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻŦ DŜǊƻƴǘƻƭƻƎȅΣ ¦taΦ  

Lƴ нллтΣ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻŦ ǘƘŜ  

aŀƭŀȅǎƛŀƴ DƻǾŜǊƴƳŜƴǘ ŀƴŘ  ǘƘŜ 

¦ƴƛǘŜŘ bŀǝƻƴǎ tƻǇǳƭŀǝƻƴ CǳƴŘ  

ό¦bCt!ύΣ ǿƘŜƴ ŀ [ƛŦŜƭƻƴƎ [ŜŀǊƴƛƴƎ  

LƴƛǝŀǝǾŜ ŦƻǊ ǘƘŜ 9ƭŘŜǊƭȅ ό[[LC9ύ ǿŀǎ 

ǇƛƭƻǘŜŘΦ ¢ƘŜ ǎǳŎŎŜǎǎ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳ 

ƭŜŘ ǘƻ ǘƘŜ ŜǎǘŀōƭƛǎƘƳŜƴǘ ƻŦ ǘƘŜ ŬǊǎǘ 

¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ ǘƘŜ ¢ƘƛǊŘ !ƎŜ ƛƴ нллу 

ǘƻ ǇǊƻƳƻǘŜ ŀŎǝǾŜ ŀƴŘ ǇǊƻŘǳŎǝǾŜ 

ŀƎŜƛƴƎ ǘƘǊƻǳƎƘ ƭƛŦŜƭƻƴƎ ƭŜŀǊƴƛƴƎΣ  

ŜŘǳŎŀǝƻƴ ŀƴŘ ǘǊŀƛƴƛƴƎ ƛƴ aŀƭŀȅǎƛŀΦ 

ThirdAge Info 
¦ƴƛǾŜǊǎƛǝ 9Ǌŀ YŜǝƎŀΣ Yǳŀƭŀ [ǳƳǇǳǊ ϧ {ŜƭŀƴƎƻǊ 

LǎǎǳŜ лмΣ hƎƻǎ нлмм 

hƛƭ tŀƛƴǝƴƎ DŀƳŜƭŀƴ .ŀǎƛŎ !ǊŀōƛŎ 

DŀǊŘŜƴƛƴƎ 

CƛǘƴŜǎǎ ¸ƻƎŀ 



! ²ƻǊŘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ tǊŜǎƛŘŜƴǘ 

aŜƳōŜǊǎƘƛǇ 

aŜƳōŜǊǎƘƛǇ ƛǎ ƻǇŜƴ ǘƻ ƻƭŘŜǊ  

ǇŜǊǎƻƴǎ ŀƎŜŘ рр ȅŜŀǊǎ ŀƴŘ ŀōƻǾŜΦ  

{ŜƴƛƻǊ ŎƛǝȊŜƴǎ ōŜǘǿŜŜƴ ǘƘŜ ŀƎŜǎ ƻŦ 

рл-рп ȅŜŀǊǎ Ŏŀƴ Ƨƻƛƴ ŀǎ ŀǎǎƻŎƛŀǘŜ 

ƳŜƳōŜǊǎΦ 

hōƧŜŎǝǾŜǎ  

мΦ ¢ƻ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜ ƘŜŀƭǘƘȅΣ ŀŎǝǾŜ 

ŀƴŘ ǇǊƻŘǳŎǝǾŜ ŀƎŜƛƴƎ ŀƳƻƴƎ 

ƻƭŘŜǊ ǇŜǊǎƻƴǎ ǘƘǊƻǳƎƘ ƭƛŦŜƭƻƴƎ 

ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŀŎǝǾƛǝŜǎΣ ŀƴŘΤ 

нΦ ¢ƻ ōŜƴŜŬǘ ŦǊƻƳ ŀƴŘ ǘƻ ŜƴƘŀƴŎŜ 

ǘƘŜ ǇƻǘŜƴǝŀƭΣ ŀōƛƭƛǘȅ ŀƴŘ  

ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ƻŦ ƻƭŘŜǊ ǇŜǊǎƻƴǎ 

ǘƘǊƻǳƎƘ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ ǘƘŜ 

¢ƘƛǊŘ !ƎŜ ǇǊƻƎǊŀƳ ŦƻǊ bŀǝƻƴŀƭ 

ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘΦ 

.ŀŎƪƎǊƻǳƴŘ 

¢ƘŜ ƛŘŜŀ ŦƻǊ ŀƴ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ŦƻǊ ¦о! 

ƳŜƳōŜǊǎ ǿŀǎ ǇǊƻǇƻǎŜŘ ŘǳǊƛƴƎ ǘƘŜ 

ŀƴƴǳŀƭ CD5 όŦƻŎǳǎ ƎǊƻǳǇ ŘƛǎŎǳǎǎƛƻƴύ 

ǎŜǎǎƛƻƴ ƛƴ нллуΦ tǊŜƭƛƳƛƴŀǊȅ ŜũƻǊǘǎ 

ǿŜǊŜ ƳŀŘŜ ǘƻ ŘǊŀƊ ŀ Ŏƻƴǎǝǘǳǝƻƴ 

ŀƴŘ ŀ ƎŜƴŜǊŀƭ ƳŜŜǝƴƎ ǿŀǎ ŎŀƭƭŜŘ ƻƴ 

нм WǳƴŜ нллф ǘƻ ŘŜƭƛōŜǊŀǘŜ ƻƴ ǘƘŜ 

ƳŀǧŜǊΦ ! tǊƻ-ǘŜƳ ŎƻƳƳƛǧŜŜ ǘŜŀƳ 

ƭŜŘ ōȅ aǊΦ !Ȋƭŀƴ Iǳǎǎŀƛƴ ǿŀǎ  

ŜƭŜŎǘŜŘ ǘƻ ǊŜƎƛǎǘŜǊ ǘƘŜ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ 

ǿƛǘƘ ǘƘŜ wh{ όwŜƎƛǎǘǊŀǊ ƻŦ {ƻŎƛŜǝŜǎύΦ  

hƴ нрǘƘ hŎǘƻōŜǊ нлмлΣ ǘƘŜ  

!ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ŦƻǊ [ƛŦŜƭƻƴƎ [ŜŀǊƴƛƴƎ ƻŦ 

hƭŘŜǊ tŜǊǎƻƴǎ ό¦о!ύ Yǳŀƭŀ [ǳƳǇǳǊ 

ŀƴŘ {ŜƭŀƴƎƻǊ όbƻΦΥ нрнн-мл-{9[ύ ǿŀǎ 

ƻŶŎƛŀƭƭȅ ǊŜƎƛǎǘŜǊŜŘΦ ²ƛǘƘ ǎǳǇǇƻǊǘ 

ŦǊƻƳ ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻŦ DŜǊƻƴǘƻƭƻƎȅΣ 

¦taΣ ǘƘŜ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ƛǎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ  

ƭƛŦŜƭƻƴƎ ƭŜŀǊƴƛƴƎ bDh ŦƻǊ ǘƘŜ ŜƭŘŜǊƭȅ 

ƛƴ aŀƭŀȅǎƛŀ ǘƻ Ƙƻǎǘ ŀ ¦о! ǇǊƻƎǊŀƳΦ  

¢ƘŜ ŬǊǎǘ !ƴƴǳŀƭ DŜƴŜǊŀƭ aŜŜǝƴƎ 

ό!Daύ ǿŀǎ ƘŜƭŘ ƻƴ мфǘƘ CŜōǊǳŀǊȅ 

нлмм ǿƘŜǊŜ ǘƘŜ ƴŜǿ /ƻƳƳƛǧŜŜ ŦƻǊ 

нлммκнлмн ǿŀǎ ŜƭŜŎǘŜŘΦ 

!ǎǎŀƭŀƳǳŀƭŀƛƪǳƳ ǿΦōΦǘΦΣ ŀƴŘ ƘŜƭƭƻ ǘƻ ŀƭƭ 
ƻǳǊ ¦о! ƳŜƳōŜǊǎΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ƻǳǊ мǎǘ  
ƴŜǿǎƭŜǧŜǊ ŀƴŘ ǿŜ ƘƻǇŜ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǿƛƭƭ 
ŬƴŘ ƛǘ ǳǎŜŦǳƭΣ ƛƴŦƻǊƳŀǝǾŜ ŀƴŘ  
ƛƴǘŜǊŜǎǝƴƎΦ  

¢ƘŜ ¦о! Yǳŀƭŀ [ǳƳǇǳǊ ŀƴŘ {ŜƭŀƴƎƻǊ 
ǿŀǎ ǎǳŎŎŜǎǎŦǳƭƭȅ ǊŜƎƛǎǘŜǊŜŘ ǿƛǘƘ ǘƘŜ 
wh{ ƛƴ hŎǘƻōŜǊ нлмл ΦhǳǊ ŬǊǎǘ !Da  
ǿŀǎ ƘŜƭŘ ƛƴ CŜōǊǳŀǊȅ нлмм ŀƴŘ ǘƘŜ  
/ƻƳƳƛǧŜŜ ŦƻǊ нлммκнлмн ǿŀǎ ŜƭŜŎǘŜŘΦ 

!ǎ ŀ ǊŜƎƛǎǘŜǊŜŘ ōƻŘȅΣ ¦о! Y[ ŀƴŘ  
{ŜƭŀƴƎƻǊ ǿƛƭƭ ŦǳƴŎǝƻƴ ŀǎ ŀƴ  
ƛƴŘŜǇŜƴŘŜƴǘ Ŝƴǝǘȅ - ōȅ ǘƘŜ ŜƭŘŜǊƭȅΣ ƻŦ 
ǘƘŜ ŜƭŘŜǊƭȅΣ ŦƻǊ ǘƘŜ ŜƭŘŜǊƭȅΦ !ǎ ǎǳŎƘΣ ǿŜ 
Ŏŀƭƭ ǳǇƻƴ ŀƭƭ ƳŜƳōŜǊǎ ǘƻ ǎǘŜǇ ŦƻǊǿŀǊŘ 
ǘƻ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜ ŀƴŘ ƘŜƭǇ ǳǎ ƛƳǇǊƻǾŜΦ  

!ǎ ¦о! ƳŜƳōŜǊǎΣ ǿŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀōƭŜ ǘƻ 
ŀǧŜƴŘ ŎƻǳǊǎŜǎ ŀƴŘ ǇŀǊǝŎƛǇŀǘŜ ƛƴ ŀƭƭ 
ŀŎǝǾƛǝŜǎ ƻǊƎŀƴƛȊŜŘ ōȅ ǘƘŜ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴΦ 
hǳǊ ǝƳŜ Ŏŀƴ ōŜ ǎǇŜƴǘ ƛƴ ǇǳǊǎǳƛƴƎ ƻǳǊ 
ƻǿƴ ƘƻōōƛŜǎ ŀƴŘ ƛƴǘŜǊŜǎǘǎΣ ŀǎ ǿŜƭƭ ŀǎ 
ƻǘƘŜǊ ŜƴƧƻȅŀōƭŜ ŀƴŘ ƳŜŀƴƛƴƎŦǳƭ  
ǇǳǊǎǳƛǘǎΦ L ǳǊƎŜ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ǘƻ ǘŀƪŜ ǘƘƛǎ 
ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ Řƻ 
ǿƘŀǘ ǿŜ Ŏŀƴ ǘƻ ǎǘŀȅ ŀŎǝǾŜ ŀƴŘ ŬƴŘ 

ǿŀȅǎ ǘƻ ŎƻƴǘǊƛōǳǘŜ ŀƴŘ ƎƛǾŜ ōŀŎƪ ǘƻ  
ǎƻŎƛŜǘȅΦ 

L ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ǘƻ ǿŜƭŎƻƳŜ ŀƭƭ ƴŜǿ ŀƴŘ  
ǊŜǘǳǊƴƛƴƎ ƳŜƳōŜǊǎ ǘƻ ǘƘŜ ¦о! aŀƭŀȅǎƛŀ 
ǇǊƻƎǊŀƳ ŀƴŘ ƘƻǇŜ ȅƻǳ ǿƛƭƭ ŜƴƧƻȅ ǘƘŜ  
ŀŎǝǾƛǝŜǎ ǘƘŀǘ ǿŜ ƘŀǾŜ ǇƭŀƴƴŜŘ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΦ 
¢ƘŜ ƭƛŦŜƭƻƴƎ ƭŜŀǊƴƛƴƎ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛǎ ŦƻǊ ŀƭƭ 
ǎŜƴƛƻǊ ŎƛǝȊŜƴǎ ŀƴŘ ƛǘ ǎŜǊǾŜǎ ŀǎ ŀ ǇƭŀǜƻǊƳ 
ŦƻǊ ŀƭƭ ƻŦ ǳǎ ǘƻ ǎƻŎƛŀƭƛȊŜΣ ƛƴǘŜǊŀŎǘ ŀƴŘ 
ǎƘŀǊŜ ƻǳǊ ƭƛŦŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎΦ ¸ƻǳ ŀǊŜ ŦǊŜŜ 
ǘƻ ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘŜ ŀƴŘ ǎƘŀǊŜ ȅƻǳǊ ǘƘƻǳƎƘǘǎ 
ŀƴŘ ƛŘŜŀǎ ǿƛǘƘ ǳǎΣ ŀƴŘ ǘƘŜ ŎƻƳƳƛǧŜŜ 
ƳŜƳōŜǊǎ ŀǊŜ ŀƭǿŀȅǎ ǊŜŀŘȅ ǘƻ ƭƛǎǘŜƴΦ ²Ŝ 
ƭƻƻƪ ŦƻǊǿŀǊŘ ǘƻ ƘŜŀǊ ŦǊƻƳ ƻǳǊ ƳŜƳōŜǊǎ 
ǎƻ ǘƘŀǘ ǿŜ Ŏŀƴ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ƛƳǇǊƻǾŜΦ 

²Ŝ ŀǊŜ ǾŜǊȅ ǘƘŀƴƪŦǳƭ ŦƻǊ ǘƘŜ ǎǳǇǇƻǊǘ ŀƴŘ 
ŜƴŎƻǳǊŀƎŜƳŜƴǘ ŦǊƻƳ ǘƘŜ LƴǎǝǘǳǘŜ ƻŦ 
DŜǊƻƴǘƻƭƻƎȅΣ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǝ tǳǘǊŀ aŀƭŀȅǎƛŀ 
ŀƴŘ ǿŜ ƘƻǇŜ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ƭƛŦŜƭƻƴƎ ƭŜŀǊƴƛƴƎ 
ǇǊƻƎǊŀƳ ƛƴ ǘƘŜ {ŜǊŘŀƴƎ ŎŀƳǇǳǎ ǿƛƭƭ ƪŜŜǇ 
ƎƻƛƴƎ ǎǘǊƻƴƎΦ ²Ŝ ǿƛǎƘ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŀ ŦǊǳƛǜǳƭ 
ƭŜŀǊƴƛƴƎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŀǘ ǘƘŜ ¦о!Φ 

²ŀǎŀƭƭŀƳ ŀƴŘ ǘƘŀƴƪ ȅƻǳΦ 

aǊΦ !Ȋƭŀƴ Iǳǎǎŀƛƴ 

!ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ŦƻǊ [ƛŦŜƭƻƴƎ [ŜŀǊƴƛƴƎ ƻŦ hƭŘŜǊ tŜǊǎƻƴǎ ό¦о!ύ Yǳŀƭŀ [ǳƳǇǳǊ 

ŀƴŘ {ŜƭŀƴƎƻǊ όbƻΦΥ нрнн-мл-{9[ύ 

!ōƻǳǘ ǘƘŜ ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘȅ ƻŦ ǘƘŜ 

¢ƘƛǊŘ !ƎŜ όY[ ϧ {ŜƭŀƴƎƻǊύ 

aŜǎȅǳŀǊŀǘ !ƎǳƴƎ  
¢ŀƘǳƴŀƴ нлмм 
мф CŜōǊǳŀǊƛ нлмм  

5Ŝǿŀƴ YǳƭƛŀƘ оΣ Cŀƪǳƭǝ  
tŜǊǳōŀǘŀƴ Řŀƴ {ŀƛƴǎ YŜǎƛƘŀǘŀƴΣ 
¦ƴƛǾŜǊǎƛǝ tǳǘǊŀ aŀƭŀȅǎƛŀΣ {ŜǊŘŀƴƎΦ 

{ŀōǘǳ - {ŜǊŀƳŀƛ тм ƻǊŀƴƎ ŀƘƭƛ ¦о! ǘŜƭŀƘ ƳŜƴƎƘŀŘƛǊƛ aŜǎȅǳŀǊŀǘ !ƎǳƴƎ ¢ŀƘǳƴŀƴ  
tŜǊǎŀǘǳŀƴ ȅŀƴƎ ŘƛŀŘŀƪŀƴ Řƛ ¦ta ōǳŀǘ ƧǳƭǳƴƎ ƪŀƭƛƴȅŀΦ tǊŜǎƛŘŜƴ tǊƻǘŜƳΣ 9ƴΦ !Ȋƭŀƴ 
Iǳǎǎŀƛƴ ƳŜƭŀǇƻǊƪŀƴ ƪŜƧŀȅŀŀƴ ǇŜƴŘŀƊŀǊŀƴ ǇŜǊǘǳōǳƘŀƴ ŘŜƴƎŀƴ wh{ ǇŀŘŀ нрƘō  
hƪǘƻōŜǊ нлмлΦ !Ƙƭƛ-ŀƘƭƛ Wŀǿŀǘŀƴƪǳŀǎŀ tǊƻǘŜƳ ƪŜƳǳŘƛŀƴ ƳŜƭŜǘŀƪƪŀƴ Ƨŀǿŀǘŀƴ ǳƴǘǳƪ 
ƳŜƳōŜǊƛ ƭŀƭǳŀƴ ƪŜǇŀŘŀ ǇŜƳƛƭƛƘŀƴ 9Ȅ/ƻ ōŀǊǳΦ 9ƴΦ /Ƙŀƛ {Ŝƴ ¢ȅƴƎ Řƛƭŀƴǝƪ ǎŜōŀƎŀƛ 
tŜƴƎŜǊǳǎƛ Wŀǿŀǘŀƴƪǳŀǎŀ tŜƳƛƭƛƘŀƴ Řŀƴ Řƛōŀƴǘǳ ƻƭŜƘ 9ƴΦ aƻƘŀƳŀŘ CŀȊŘƛƭƭŀƘ .ŀƎŀǘΦ 
{ŜƭŜǇŀǎ ǇŜƴŜǊŀƴƎŀƴ ǇǊƻǎŜŘǳǊ Řŀƴ ǘŀǘŀŎŀǊŀ ǇŜƳƛƭƛƘŀƴΣ ǇŜƴƎǳƴŘƛŀƴ ǘŜƭŀƘ Řƛƭŀƪǳƪŀƴ 
Řŀƴ ƪŜǇǳǘǳǎŀƴ ǇŜƴƎƛǊŀŀƴ ƳǳƪǘŀƘƛǊ ŀŘŀƭŀƘ ǎŜǇŜǊǝ ōŜǊƛƪǳǘΥ 

tǊŜǎƛŘŜƴΥ  9ƴΦ !Ȋƭŀƴ Iǳǎǎŀƛƴ                 !Ƙƭƛ WŀǿŀǘŀƴƪǳŀǎŀΥ 
¢ƛƳōŀƭŀƴ tǊŜǎƛŘŜƴΥ  5ŀǘƻΩ !ōŘΦ DƘŀƴƛ !ōŘǳƭƭŀƘ         мΦ tƴΦ YŀǎǳƳƳŀƘ {ŀƭƭŜƘ 
{ŜǝŀǳǎŀƘŀΥ  tƴΦ YƘŀŘƛƧŀƘ WƛŘŘƻƴ    нΦ 9ƴΦ ¢ŀƴƎ ¸Ŝǿ ±ƻƻƴ 
.ŜƴŘŀƘŀǊƛΥ  9ƴΦ !ƭōŜǊǘ /ƘƻƴƎ /Ƙƛƴ Iƛƴ   оΦ tƴΦ WŀƳƛƭŀƘ !ōŘǳƭƭŀƘ 
tŜƳŜǊƛƪǎŀ YƛǊŀ-ƪƛǊŀ мΥ 9ƴΦ ½ŀƛƴŀƭ !ōƛŘƛƴ YΦ !ƘƳŜŘ пΦ tƴΦ 9ŀǎǿŀǊȅ !ƭŀƘŀƪƻƴŜ 
tŜƳŜǊƛƪǎŀ YƛǊŀ-ƪƛǊŀ нΥ 9ƴΦ aǳƴƛŀƴŘȅ LΦ ±ƛǎǿŀƭƛƴƎŀƳ рΦ ¸a 9ƴƎƪǳ ¢ƛƪ !ȊƛȊŀƘ  
             9ƴƎƪǳ aŀƭŜƪ 
¢ŀƘƴƛŀƘ Řŀƴ ǎŜƭŀƳŀǘ ōŜǊǘǳƎŀǎΗ 
 

!Da нлмм 

.ŀǎƛŎ /ƻƳǇǳǝƴƎ 



.ŀƎŀƛƳŀƴŀ ŀƴŘŀ ōƻƭŜƘ ƳŜƴȅŜǊǘŀƛ ƪŀƳƛΚ 

¦ƴƛǾŜǊǎƛǝ 9Ǌŀ YŜǝƎŀΣ aŀƭŀȅǎƛŀ  
ƳŜǊǳǇŀƪŀƴ ǇǊƻƎǊŀƳ ǇŜƳōŜƭŀƧŀǊŀƴ 
ǎŜǇŀƴƧŀƴƎ Ƙŀȅŀǘ ȅŀƴƎ ŘƛŀŘŀƪŀƴ ƪƘǳǎǳǎ 
ǳƴǘǳƪ ǿŀǊƎŀ ŜƳŀǎΦ ¢ǳƧǳŀƴ ǇǊƻƎǊŀƳ ƛƴƛ 
ŀŘŀƭŀƘ ǳƴǘǳƪ ƳŜƳǇǊƻƳƻǎƛ ǇŜƴǳŀŀƴ 
ŀƪǝŦ Řŀƴ ǇǊƻŘǳƪǝŦ ƳŜƭŀƭǳƛ ƭŀǝƘŀƴΣ  
ǇŜƴŘƛŘƛƪŀƴ Řŀƴ ǇŜƳōŜƭŀƧŀǊŀƴ ȅŀƴƎ 
ōŜǊǘŜǊǳǎŀƴΦ  

¦ƴǘǳƪ ƳŜƴȅŜǊǘŀƛ ǇǊƻƎǊŀƳ ¦о!Σ ŀƴŘŀ 
ǇŜǊƭǳ ƳŜƴŘŀƊŀǊ ǎŜōŀƎŀƛ ŀƘƭƛ tŜǊǎŀǘǳŀƴ 
tŜƳōŜƭŀƧŀǊŀƴ {ŜǇŀƴƧŀƴƎ Iŀȅŀǘ ²ŀǊƎŀ 
9Ƴŀǎ ¦о! Yǳŀƭŀ [ǳƳǇǳǊ Řŀƴ {ŜƭŀƴƎƻǊΦ 
YŜŀƘƭƛŀƴ ŀŘŀƭŀƘ ǘŜǊōǳƪŀ ƪŜǇŀŘŀ ǎŜƳǳŀ 
ǿŀǊƎŀ ŜƳŀǎ ōŜǊǳƳǳǊ рл ǘŀƘǳƴ Řŀƴ ƪŜ 
ŀǘŀǎΦ !ƴŘŀ Ƙŀƴȅŀ ǇŜǊƭǳ ƳŜƭŜƴƎƪŀǇƪŀƴ 
.ƻǊŀƴƎ YŜŀƘƭƛŀƴ ǳƴǘǳƪ ōŜǊŘŀƊŀǊ Řŀƴ 
ƳŜƳōŀȅŀǊ ȅǳǊŀƴ ƪŜŀƘƭƛŀƴ ǎŜǝŀǇ ǘŀƘǳƴΦ 

{ŜǝŀǇ ǘŀƘǳƴΣ ǇŜƭōŀƎŀƛ ƪǳǊǎǳǎ ŘƛǊŀƴŎŀƴƎ 
ōŀƎƛ {ŜƳŜǎǘŜǊ м Řŀƴ нΦ !Ƙƭƛ-ŀƘƭƛ ¦о! 
ōŜōŀǎ ƳŜƳƛƭƛƘ ƪǳǊǎǳǎ-ƪǳǊǎǳǎ ȅŀƴƎ  
ŘƛƳƛƴŀǝ Řŀƴ ŀƴŘŀ ƧǳƎŀ ōƻƭŜƘ ƳŜƳōǳŀǘ 
ŎŀŘŀƴƎŀƴ ƪǳǊǎǳǎ-ƪǳǊǎǳǎ ōŀǊǳΦ {ŜǝŀǇ 
ƪǳǊǎǳǎ Ƙŀƴȅŀ ŀƪŀƴ ŘƛƧŀƭŀƴƪŀƴ ŀǇŀōƛƭŀ 
ōƛƭŀƴƎŀƴ ȅŀƴƎ ōŜǊŘŀƊŀǊ ƳŜƭŜǇŀǎƛ ŀƴƎƪŀ 
ƳƛƴƛƳŀ όмл ƘƛƴƎƎŀ мр ƻǊŀƴƎύΦ ¢ƛŘŀƪ ŀŘŀ 
ǎŜōŀǊŀƴƎ ǇǊŀ-ǎȅŀǊŀǘ ŀǘŀǳ ƪŜƭŀȅŀƪŀƴ 
ŀƪŀŘŜƳƛƪ ŘƛǇŜǊƭǳƪŀƴΦ  
    
.ǳǝǊŀƴ ȅǳǊŀƴ ƪŜŀƘƭƛŀƴ Řŀƴ ƪǳǊǎǳǎ ǘŜƭŀƘ 
ŘƛǇŜǊƛƴŎƛƪŀƴ Řƛ ǊǳŀƴƎ ƪŀƴŀƴ Ƴǳƪŀ ǎǳǊŀǘ 
ōǳƭŜǝƴ ƛƴƛΦ ¦ƴǘǳƪ ƳŀƪƭǳƳŀǘ ƭŀƴƧǳǘΣ ǎƛƭŀ 
ƘǳōǳƴƎƛ ¦ƴƛǘ ¦о! aŀƭŀȅǎƛŀ Řƛ ǘŀƭƛŀƴ  
ло-уфптнтрс ό/ƛƪ {ƛǝ bƻǊƛƘŀƴύ ŀǘŀǳ  
Ƴŀƴŀ-Ƴŀƴŀ ŀƘƭƛ Ƨŀǿŀǘŀƴƪǳŀǎŀ  
tŜǊǎŀǘǳŀƴ όǘŜǊǎŜƴŀǊŀƛ Řƛ Ƴǳƪŀ ǎǳǊŀǘ пύΦ  

¢ƘŜ ¦о! {ǳō-ŎƻƳƳƛǧŜŜǎ  

a9a.9w{ILt C99{ 

¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ǘǿƻ όнύ ŎŀǘŜƎƻǊƛŜǎ ƻŦ  

ƳŜƳōŜǊǎΥ 

мΦ Cǳƭƭ ƳŜƳōŜǊǎ -   

                      рр ȅŜŀǊǎ ŀƴŘ ŀōƻǾŜ 

нΦ !ǎǎƻŎƛŀǘŜ ƳŜƳōŜǊǎ -  

                      рл-рп ȅŜŀǊǎ 
 

aŜƳōŜǊǎƘƛǇ CŜŜ {ǘǊǳŎǘǳǊŜ 

9ƴǘǊŀƴŎŜ ŦŜŜΥ  

waмлΦлл όhƴŜ ǝƳŜ ǇŀȅƳŜƴǘύ 
 

!ƴƴǳŀƭ aŜƳōŜǊǎƘƛǇ CŜŜΥ  

waнрΦлл ό!ƴƴǳŀƭ ǇŀȅƳŜƴǘύ 
 

[ƛŦŜ aŜƳōŜǊǎƘƛǇ CŜŜΥ 

waмрлΦлл όhƴŜ ǝƳŜ ǇŀȅƳŜƴǘύ 

/h¦w{9 C99{ 

hƴƭȅ ¦о! ƳŜƳōŜǊǎ ŀǊŜ ŀƭƭƻǿŜŘ 

ǘƻ ǎƛƎƴ-ǳǇ ŀƴŘ ŀǧŜƴŘ ŎƻǳǊǎŜǎΦ 

!ƭƭ ŎƻǳǊǎŜ ŦŜŜǎ Ƴǳǎǘ ōŜ ǇŀƛŘ-ǳǇ 

ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ ŎƻǳǊǎŜǎ ǎǘŀǊǘΦ 

/ƻǳǊǎŜ CŜŜ {ǘǊǳŎǘǳǊŜ 

aƛƴƛƳǳƳ ǇŀȅƳŜƴǘ όм-о ŎƻǳǊǎŜǎύ  

waул ǇŜǊ ǎŜƳŜǎǘŜǊ  
 

9ǾŜǊȅ ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ŎƻǳǊǎŜ 

waол 

мΦ aŜƳōŜǊǎƘƛǇΥ               
  aǊΦ !Ȋƭŀƴ Iǳǎǎŀƛƴ 
  aǊΦ !ƭōŜǊǘ /ƘƻƴƎ /Ƙƛƴ Iƛƴ 

нΦ !ŎŀŘŜƳƛŎΥ   
  aǎΦ 9ƴƎƪǳ ¢ƛƪ !ȊƛȊŀƘ 9ƴƎƪǳ aŀƭŜƪ 
  aǊΦ ¢ŀƴƎ ¸Ŝǿ ±ƻƻƴ 

оΦ {ƻŎƛŀƭ ŀƴŘ wŜŎǊŜŀǝƻƴΥ            
  aǎΦ YŀǎǳƳƳŀƘ {ŀƭƭŜƘ 
  aǎΦ WŀƳƛƭŀƘ !ōŘǳƭƭŀƘ 

п /ƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴΥ    
  [ǘΦ WŜƴΦ 5ŀǘƻΩ !ōŘǳƭ DƘŀƴƛ !ōŘǳƭƭŀƘ όǊŜǝǊŜŘύ 
  aǎΦ 9ŀǎǿŀǊȅ !ƭŀƘŀƪƻƴŜ 

!Řǳƭǘ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ  

ϧ !ƎŜƛƴƎ 

{ǿƛƳƳƛƴƎ 

DŀǊŘŜƴƛƴƎ 

.ŀƭƭǊƻƻƳ 5ŀƴŎƛƴƎ 

.ŀǝƪ 

CƻŎǳǎ DǊƻǳǇ 5ƛǎŎǳǎǎƛƻƴ нлмл 



¦о! Y[ ϧ {ŜƭŀƴƎƻǊ 

/ƻƳƳƛǧŜŜ 

!ŘǾƛǎƻǊΥ  

¸Φ aΦ tǊƻŦΦ 5ǊΦ ¢ŜƴƎƪǳ !ƛȊŀƴ  

¢ŜƴƎƪǳ !ōŘǳƭ IŀƳƛŘ 

tǊŜǎƛŘŜƴǘΥ  

aǊΦ !Ȋƭŀƴ Iǳǎǎŀƛƴ 

5ŜǇǳǘȅ tǊŜǎƛŘŜƴǘΥ  

[ǘΦ DŜƴΦ 5ŀǘƻΩ !ōŘǳƭ DƘŀƴƛ  

!ōŘǳƭƭŀƘ όǊŜǝǊŜŘύ 

{ŜŎǊŜǘŀǊȅΥ  

¸Φ aΦ 9ƴƎƪǳ ¢ƛƪ !ȊƛȊŀƘ  

9ƴƎƪǳ aŀƭŜƪ 

¢ǊŜŀǎǳǊŜǊΥ  

aǊΦ !ƭōŜǊǘ /ƘƻƴƎ /Ƙƛƴ Iƛƴ 

/ƻƳƳƛǧŜŜ aŜƳōŜǊǎΥ 

aǎΦ YŀǎǳƳƳŀƘ {ŀƭƭŜƘ  

aǊΦ ¢ŀƴƎ ¸Ŝǿ ±ƻƻƴ 

aǎΦ WŀƳƛƭŀƘ !ōŘǳƭƭŀƘ 

aǎΦ 9ŀǎǿŀǊȅ !ƭŀƘŀƪƻƴŜ 

!ǳŘƛǘƻǊǎΥ 

aǊΦ ½ŀƛƴŀƭ !ōƛŘƛƴ Y  !ƘƳŀŘ 

aǊΦ aǳƴƛŀƴŘȅ ŀκƭ ±ƛǎǿŀƭƛƴƎŀƳ 

[ƛŀƛǎƻƴ hŶŎŜǊ όLDύΥ 

aǎΦ {ƛǝ bƻǊƛƘŀƴ LŘǊǳǎ 

¶ hƴƭȅ ¦о! ƳŜƳōŜǊǎ ǿƘƻ ƘŀǾŜ ǇŀƛŘ ǳǇ ǘƘŜƛǊ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇ ŀƴŘ ŎƻǳǊǎŜ ŦŜŜǎ  Ŏŀƴ 
ŀǧŜƴŘ ǘƘŜ ŎƭŀǎǎŜǎΦ hǘƘŜǊ ŦǊƛŜƴŘǎ ƻǊ ŦŀƳƛƭȅ ƳŜƳōŜǊǎ ŀǊŜ ƴƻǘ ŀƭƭƻǿŜŘ ǘƻ ǎƛǘ-ƛƴΦ  

¶ 9ŀŎƘ Ŏƭŀǎǎ ǎƘƻǳƭŘ ŀǇǇƻƛƴǘ ŀ ƳƻƴƛǘƻǊ ǿƘƻ ǿƛƭƭ ƭƛŀƛǎŜ ƛƴ ŀƭƭ ƳŀǧŜǊǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ  
/ƻƳƳƛǧŜŜ ŀƴŘ ƻǊƎŀƴƛȊŜǊǎΦ !ƭƭ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŀƴŘ ƴƻǘŜǎ ǿƛƭƭ ōŜ ƎƛǾŜƴ ǘƻ ǘƘŜƳ ŦƻǊ 
ŘƛǎǎŜƳƛƴŀǝƻƴΦ ¢ƘŜ ƳƻƴƛǘƻǊǎ ǿƛƭƭ ŀƭǎƻ ōŜ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƭŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ŀǧŜƴŘŀƴŎŜ ŀƴŘ 
ƎŜƴŜǊŀƭ ƻǊŘŜǊ ƻŦ ǘƘŜ Ŏƭŀǎǎ όŜΦƎΦ ŎƭŜŀƴƭƛƴŜǎǎΣ ǳǇƪŜŜǇΣ ŀǊǊŀƴƎŜƳŜƴǘύΦ  

¶ CƻǊ {ŜƳŜǎǘŜǊ нΣ нлммΣ ŘǳŜ ǘƻ ƭƛƳƛǘŜŘ ǇƭŀŎŜ ƛƴ ǎƻƳŜ ŎƻǳǊǎŜǎΣ ǇŀǊǝŎƛǇŀƴǘǎ ǿƛƭƭ 
ƻƴƭȅ ōŜ ŎƻƴŬǊƳŜŘ ŀƊŜǊ ǇŀȅƳŜƴǘ ƛǎ ƳŀŘŜ ƻƴ ŀ ŬǊǎǘ ŎƻƳŜ ŬǊǎǘ ǎŜǊǾŜŘ ōŀǎƛǎΦ 

¶ !ƴƴǳŀƭ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇ ŦŜŜ όwaнрύ Ƴǳǎǘ ōŜ ǇŀƛŘ ōȅ ŀƭƭ ŜȄƛǎǝƴƎ ƳŜƳōŜǊǎ όŜȄŎŜǇǘ 
ƭƛŦŜ ƳŜƳōŜǊǎύ ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ ŬǊǎǘ ǘƘǊŜŜ όоύ ƳƻƴǘƘǎ ƻŦ ǘƘŜ ƴŜǿ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ȅŜŀǊ όнлмнύΦ 
¦ƴǇŀƛŘ ƳŜƳōŜǊǎƘƛǇ ǿƛƭƭ ƭŀǇǎŜ ŀƊŜǊ ǎƛȄ όсύ ƳƻƴǘƘǎ ƻŦ ǘƘŜ ƴŜǿ ŬƴŀƴŎƛŀƭ ȅŜŀǊ 
ό/ƻƴǎǝǘǳǝƻƴΥ /ƭŀǳǎŜ сΣ bƻΦ н ϧ оύ ŀƴŘ ŀũŜŎǘŜŘ ƳŜƳōŜǊǎ ǿƛƭƭ ƘŀǾŜ ǘƻ ǊŜƧƻƛƴ ǘƘŜ 
!ǎǎƻŎƛŀǝƻƴΦ 

¦ǇŎƻƳƛƴƎ 9ǾŜƴǘǎ 

%ÄÉÔÏÒ-ÉÎ-#ÈÉÅÆ 

,ÔȢ 'ÅÎȢ $ÁÔÏȭ !ÂÄÕÌ 'ÈÁÎÉ  

!ÂÄÕÌÌÁÈ ɉÒÅÔÉÒÅÄɊ 

%ÄÉÔÏÒÓ 

ΫȢ -ÓȢ %ÁÓ×ÁÒÙ !ÌÁÈÁËÏÎÅ 

άȢ 9Ȣ -Ȣ %ÎÇËÕ 4ÉË !ÚÉÚÁÈ   

   %ÎÇËÕ -ÁÌÅË 

,ÁÙÏÕÔȟ 'ÒÁÐÈÉÃÓ Ǫ $ÅÓÉÇÎ 

-ÒȢ #ÈÁÉ 3ÅÎ 4ÙÎÇ 

ThirdAge Info 
Editorial Board 

7ÒÉÔÅ ÔÏ 5Ó ÔÏ 3ÈÁÒÅ 9ÏÕÒ #ÏÍÍÅÎÔÓȟ 
%ØÐÅÒÉÅÎÃÅÓ ÏÒ !ÎÙ /ÔÈÅÒ  
)ÎÆÏÒÍÁÔÉÏÎȢ  

(ÁÎÔÁÒ ÐÁÎÄÁÎÇÁÎ ÄÁÎ ÐÅÎÇÁÌÁÍÁÎ  
ÁÎÄÁ ÕÎÔÕË ÄÉÍÕÁÔËÁÎ ÄÁÌÁÍ ÅÄÉÓÉ  
ÁËÁÎ ÄÁÔÁÎÇȦ  

/ƻƴǘŀŎǘ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴΥ 
 

tŜǊǎŀǘǳŀƴ tŜƳōŜƭŀƧŀǊŀƴ  

{ŜǇŀƴƧŀƴƎ Iŀȅŀǘ ²ŀǊƎŀ 9Ƴŀǎ 

¦о! Yǳŀƭŀ [ǳƳǇǳǊ Řŀƴ {ŜƭŀƴƎƻǊ 
 

Řκŀ Lƴǎǝǘǳǘ DŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛΣ 

¦ƴƛǾŜǊǎƛǝ tǳǘǊŀ aŀƭŀȅǎƛŀΣ 

поплл ¦ta {ŜǊŘŀƴƎΣ {ŜƭŀƴƎƻǊΦ 
 

¢ŜƭΦΥ  сло-уфптнтпп κ нтрс 

CŀƪǎΥ     сло-уфптнтпп κ нтоу 
 

9-ƳŜƭΥ  ǳоŀƪƭǎŜƭϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ   

               ǳоŀƳŀƭŀȅǎƛŀϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

[ŀƳŀƴ ǿŜōΥ 

ǿǿǿΦǳоŀƳŀƭŀȅǎƛŀΦǿƻǊŘǇǊŜǎǎΦŎƻƳ 

bƻǝŎŜ 

§ ±ƛǎƛǘ ǘƻ CŜƭŘŀ IƻǘǎǇǊƛƴƎǎ wŜǎƻǊǘ {ǳƴƎƪŀƛ ώн - о hŎǘƻōŜǊϐ  

CƻǊ ŦǳǊǘƘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΣ ǇƭŜŀǎŜ ŎƻƴǘŀŎǘ tƴΦ YŀǎǳƳƳŀƘ ŀǘ лмн-осстллтΦ  

§ {ŜƳŜǎǘŜǊ нΣ нлмм ώмн {ŜǇǘŜƳōŜǊ - п 5ŜŎŜƳōŜǊϐ 

!ƴ ǳǇŘŀǘŜŘ ƭƛǎǘ ƻŦ ŎƻǳǊǎŜǎ ǿƛƭƭ ōŜ ǳǇƭƻŀŘŜŘ ŀƴŘ ŘƛǎǘǊƛōǳǘŜŘ Ǿƛŀ ǘƘŜ ōƭƻƎ ǎƛǘŜ ƛƴ 
!ǳƎǳǎǘ нлммΦ !ƭƭ ŎƻǳǊǎŜ ǊŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴ ŦƻǊƳǎ ŀƴŘ ŦŜŜǎ Ƴǳǎǘ ōŜ ǎǳōƳƛǧŜŘ ƛƴ ŜŀǊƭȅ 
{ŜǇǘŜƳōŜǊΦ 

§ !ƴƴǳŀƭ ¦о! [ǳƴŎƘŜƻƴ ŀƴŘ hǇŜƴ 5ŀȅ  

¢ƘŜ ŀōƻǾŜ ŦǳƴŎǝƻƴ ǿƛƭƭ ōŜ ƻǊƎŀƴƛȊŜŘ ƛƴ 5ŜŎŜƳōŜǊΦ ¢ƘŜ ŘŀǘŜ ŀƴŘ ǇƭŀŎŜ ǿƛƭƭ ōŜ 
ŎƻƴŬǊƳŜŘ ǎƻƻƴΦ  

{Ŝŀƭ 9ƴƎǊŀǾƛƴƎ 

²ŀƛǘŀƴƪǳƴƎ 

{ǳƴƎƪŀƛ ¢ǊƛǇ нлмл 


